
Рекомендации для родителей  
по выбору художественной литературы для дошкольников 

 

         Прививать ребенку любовь к чтению необходимо с самого нежного возраста. 
 Почему необходимо? Потому что начитанный ребенок – это умный ребенок, с широким 
кругозором и красивой речью.    

Важным аспектом при выборе книги остается ее тематика, подходящая для данной 
возрастной группы. Дети 5-7 лет охотно читают рассказы о животных, сказки, сюжетные 
истории.  

Для ребенка в возрасте 5 – 7 лет предпочтительны книги с картинками, причем 
достаточно крупными и интересными, содержащими много мелких деталей, которые 

можно долго рассматривать. Иллюстрации должны быть продолжением истории, 
ребенку интересно увидеть то, о чем он читает. Полезными и интересными будут детские 
энциклопедии с картинками, атласы растений и животных с кратким и простым 
описанием. 

При подборе для ребенка 5-7 лет книги лучше всего отдать предпочтение классикам. 
Произведения должны быть познавательными, содержательными и добрыми Мы хотим 
выделить несколько тематических направлений. 

 

 

 Для начала стоит назвать сказки в стихах. Каждому из нас 
нравилось читать про «Дядю Степу» по Михалкову и «Айболита» по 
Чуковскому. В этом ряду также стоят изумительные сказки Гауфа, 
Киплинга, Родари, Перро и Андерсена. Не стоит забывать про «Черную 
курицу» Погорельского и «Аленький Цветочек» Аксакова. 

 Прекрасные истории Драгунского о мальчике 
Денисе, повести Носова рассказывают детям о жизни их ровесников. 
Любой персонаж может быть похож на одноклассника вашего 
ребенка или на сына соседей. У каждого героя есть своя история и 
имеются свои проблемы, которые беспокоят нынешних детей. 
 

 Нужно также читать литературу о животных и о 
природе. Она дает возможность детям почувствовать себя 
сопричастными к внешнему миру. Много интересного 
подскажут изумительные наблюдения природы Пришвина и 
Бианки. Вниманию и доброте научит «Белый Бим» по 
Троепольскому.  
 
 

При выборе книг для чтения дошкольнику 6-7 лет, надо учитывать, каковы герои, 
к чему они стремятся, как поступают, чему у них может поучиться ваш ребёнок. 
Воспитывать  детей нужно на добрых книгах, без страшных событий, с хорошим 
финалом. 
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Как привить любовь к чтению. 
 

 

Все родители очень хотят видеть своих детей успешными, умными, счастливыми. Одним 
из важных условий полноценного гармоничного развития личности является любовь к 

чтению, которая способствует развитию памяти ребенка, внимания, мышления. 
 

 

 Начинать читать ребенку лучше как можно раньше, почти с 
рождения.  
 И покупать детские книжки, соответствующие возрасту.  
 Читать ребенку нужно постоянно, 

эмоционально и с выражением. 
 

 Формированию тяги к чтению очень способствует 
регулярное посещение вместе с ребенком библиотеки.  
 

 Никогда нельзя заставлять читать книги, которые ему не нравятся. 
 

 Очень полезно совместное посещение книжных выставок, магазинов.  
 

 Можно   позволить ребенку самому выбрать интересующую его книгу. 
 

 Родители сами должны являться примером и читать каждый 
день, чтобы ребенок видел, какое это увлекательное и полезное 
занятие и стремился быть похожим на них.  
 

 Можно ввести и семейную традицию чтения перед сном, когда вся 
семья вместо просмотра телевизора читает книги. 
 

 Очень важно также прививать культуру обращения с книгами. Не 
разрешать ребенку рисовать в них, рвать, мять или кидать на пол. А 
после прочтения приучить его обязательно класть книги на место.   


